
- Classique -
Avec pommes de terre, fruits, caramel

maison, 2 rôties.

1 OU 2 OEUFS

1 OU 2 OEUFS AVEC
VIANDE

9$ / 11$

12$ / 14$

Choix de bacon, saucisses
ou jambon

18.5$

2 œufs, bacon, saucisse,
jambon, cretons, pâté à la
viande, fèves au lard.

L’ÉTOILE DU NORD

16$

18$

- Omelettes -

3 FROMAGES

VÉGÉTARIENNE

WESTERN

16$

Cheddar, suisse, mozzarella.

Poivrons, tomates,  
champignons, oignons.

Jambon, poivrons,  
tomates, mozzarella.

Servies avec 2 rôties, pommes de terre, fruits.

- Salé -

CLUB DÉJEUNER 

LA FRÉGATE

 

BAGEL SAUMON FUMÉ 

18$

19.50$

3 tranches de pain, fruits,
sirop d’érable.

Cassolette de 2 œufs à votre
façon, bacon, saucisses,
pommes de terre ,sauce
Hollandaise avec fruits et salade
verte.

19.5$
Saumon fumé local, fromage à la
crème, câpres, laitue, oignons
rouges, servi avec pommes de terre
et salade verte.

- Sucré -

PAIN DORÉ

3 CRÊPES

GRUAU

13$

14$

3 tranches de pain, fruits,
sirop d’érable.

Avec fruits et sirop
d’érable

8$

Bol d’avoine chaud, fruits,
2 rôties 

MENU DÉJEUNER 



- Extras -

Œuf additionnel                              
Fèves au lard                          
Cretons                                               
Jambon (1)                                          
Bacon (3)                                             
Saucisse (2)                                         
Pâté à la viande                                  
Fruits                                                  
Fromage                                             
Caramel maison                                
Sirop d’érable                                    
Sauce hollandaise                            

 2.00$ 
2.50$ 
2.50$ 
3.25$ 
3.25$ 

 3.25$ 
 3.00$ 
 2.00$ 

1.50$ 
 1 .50$ 
 1 .50$ 
 2.50$ 

- Bénédictines -

L’ANGLAIS

LA PÉNÉLOPE

18$
Saumon fumé, fromage à
la crème.

19.5$
Jambon effiloché.

2 œufs avec sauce Hollandaise servi sur
muffin anglais avec pommes de terre,

fruits et salade.

- Breuvages -

MENU DÉJEUNER 

CAFÉ FILTRE, THÉ                                  
OU TISANE 

ESPRESSO                                            

ALLONGÉ                                              

CAPPUCCINO                               

CAFÉ LATTÉ

CAFÉ MOKA 

JUS PETIT/GRAND

LAIT

LAIT CHOCOLAT 
CHAUD/FROID

CAFÉ ALCOOLISÉ

MIMOSA

        

 2$

 3$

 3$

 4.5$

 4.5$/6$

 5$/6.6$

 2.5$/4$

2$

 2.5$

 7.5$

 9$


